
星の子だより 
☆星の子だより第 10号記念☆ 

 

日頃の子どもたちの 

かわいい瞬間をとらえた 

写真を集めました。 

子どもの目線に広がる世界には 

わくわくがいっぱいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎予約・問い合わせ  022（717）7819        ◎メールアドレス  hoshinoko@bureau.tohoku.ac.jp 

◎ホームページ  http://www.morihime.tohoku.ac.jp/hurdling/hoshi.html 

お知らせ 

☆アレルギー食について 

食物アレルギーのあるお子さんにはアレルギー対応食をご用意いたします。アレルギーについて詳しく

お尋ねします（記入していただく書類があります）ので、ご利用の際は時間に余裕をもってお越しくだ

さい。（場合によっては昼食をご持参していただくこともあります。） 

☆初めての利用について 

事前登録は行っておりません。電話などで予約の上、利用当日に「登録票」「利用申込書」「こどもカル

テ」「かかりつけ医連絡票」をご持参ください。 

☆事前診察について 

かかりつけ医の受診が困難な場合には当院小児科外来で受診が可能です。診察のご予約は当保育室で受

け付けています。事前診察では「かかりつけ医連絡票」に代わる「病状連絡票」が作成されますが、伝

染性疾患が疑われたり、発熱・嘔吐・下痢などでぐったりしている等の症状がある場合は当保育室の利

用も難しいため、受診できない場合もあります。 

☆駐車場について 

駐車場は送迎時のみ利用することができます。医学部入口（国道 48 号線沿い・艮陵会館向かい）から入

った駐車場をご利用ください。その際ゲート係員に当保育室を利用することを申し出てください。ホー

ムページに詳しい地図を載せていますのでご参照ください。 

☆予約・キャンセルについて 

予約受付時間は 7：15～18：00 です（保育時間は 7：30～18：00）。キャンセルされる場合は当日の朝 8：

30 までにご連絡ください。 

第 10号 2012年 6月発行  

東北大学病院病後児保育室  

星の子ルーム  

 草木が伸びやかに育つ季節になりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。本号は「星の子だより」の

記念すべき第１０号です。「星の子だより」は星の子ルームのスタッフが利用者の皆様に保育室の様子や保

育情報を発信したいと発案し、2009年 6月から年に 3〜4回お届けしているものです。お役に立っています

でしょうか？星の子ルームのスタッフは、皆様だけでなく、全国病児保育研究大会で発表することにより、

全国の病児・病後児保育関係者に向けても情報を発信しています。昨年は、3月 11日に発生した東日本大

震災に関し、被災対応と危機管理への提言をまとめ発表しました。今年は、感染力が強く、保育対象外と

なるインフルエンザについて、受け入れ時や保育中にこの疾患を疑った時の対応と対策について提言を行

う予定です。 

 東北大学病院外来棟の改修に伴い、星の子ルームも今年 1 月に新しい部屋に引っ越しました。場所はこ

れまでと同じ外来棟 5 階です。以前は１部屋をアコーディオンカーテンで仕切って使っていましたが、新

しい保育室は引き戸で仕切られた大きめの２部屋となり、年齢や症状が異なる子供達がそれぞれゆったり

と過ごすことができるようになりました。この新装星の子ルームをどうぞご活用下さい。子育てや病気に

ついての悩み事も、スタッフやバックアップの小児科の先生方にお気軽にお尋ね下さい。 

 皆様のご利用が星の子ルームを活性化し、存続させる力となります。これからもどうぞよろしくお願い

いたします。 

（病後児保育室運営委員・実務者委員 石井恵子） 

避難訓練をしました 

先日、地震を想定して避難訓練を実施しました。 

星の子ルームでは安全対策のひとつとして棚を金具で壁

に固定していますが、棚の中の本やおもちゃは飛び出る可

能性が高いので、揺れが起きたら棚や窓などから離れま

す。また、蛍光灯などが天井から落下することも想定して、

できるだけ安全な場所に集合することを決めています。今

回の訓練ではみんなで防災ずきんをかぶりました。 

新しいスタッフの紹介です 

今年 4 月より、内池真理子看護師

に代わり、石屋久仁子看護師がス

タッフに加わりました。 

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 

早番で勤務している石屋です。 

安心して預けていただけるよう

に、そしてお子様が早く回復でき

るようにサポートしていきたいと

思います。よろしくお願いいたし

ます。 


